
Die Veranstaltungen finden in Kooperation mit 
dem LandFrauenkreisverband Mayen-Koblenz 
sowie Gleichstellungsbeauftragten der Stadt- und 
Verbandsgemeinden des Landkreises statt. Alle 
Veranstaltungen sind kostenfrei. 

Sofern Sie an diesen bzw. einer dieser 
Veranstaltungen teilnehmen möchten, melden Sie 
sich bitte jeweils bis eine Woche vor der 
Veranstaltung bei Lea Bales, 
E-Mail lea.bales@kvmyk.de,

 0261/108-275 an.
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Mitmischen, Mitwirken und Mitentscheiden bei 
der Gestaltung unseres Lebensumfeldes in 
unserer Gemeinde ist sicherlich für viele 
interessant. Manchmal fehlt es jedoch an dem 
ersten mutigen Schritt, sich kundig zu machen, 
Menschen kennen zu lernen mit denen man 
vielleicht zusammenwirken will, aber auch 
herauszufinden wie groß der Zeitaufwand ist. 
Vereinbarkeit von Beruf, Familie und Ehrenamt ist 
sicherlich nicht so einfach unter einen Hut zu 
bringen. 
 
Daher bieten wir Ihnen gerne drei Veranstaltungen 
an, bei denen Sie mit politisch Aktiven aber auch 
anderen politisch Interessierten ins Gespräch 
kommen können.  
 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
Lea Bales 
Gleichstellungsbeauftragte 

 
 
VVeerraannssttaallttuunnggssppllaannuunngg//TTeerrmmiinnee    
 
 
1. Bewegtes Treffen in der Vordereifel 
 

01.09.2023 15 Uhr, Treffen an der Wabelsberger 
 Wacholderhütte, Langscheid, für 
 kommunalpolitisch interessierte 
 Frauen, Austausch bei einem rund 
 1-stündigen Spaziergang mit aktiven
 Politikerinnen auf dem Traum-
 pfädchen, anschließend Einkehr in 
 der Wacholderhütte zu Kaffee und 
 Kuchen.  

 
 
2. Fachvortrag zum Thema Kommunalpolitik in 

der VG Pellenz: Information über Grundlagen 
der kommunalpolitischen Mitwirkung 

 

17.10.2023 18 Uhr, Input zu Rechten und 
 Pflichten von Gemeinderatsmit-
 gliedern, Referent: Ralf Schmorleiz 
 
Die Vortragsveranstaltung ist offen für alle politisch 
Interessierte sowie aktive Mitglieder von Gremien und 
Räten. 
 
 
3. Veranstaltung auf Schloss Burg Namedy zum 

Thema „Vereinbarkeit Beruf, Familie und 
Ehrenamt“ 
 

03.11.2023 15 Uhr, für kommunalpolitisch 
 interessierte Frauen. Frauen, die 
 im Beruf und Ehrenamt aktiv sind, 
 berichten über den Spagat der 
 Vereinbarkeit mit der Familie, der 
 nicht immer einfach ist. Im 
 Anschluss ist bei Getränken und 
 kleinem Imbiss Zeit zum 
 persönlichen Austausch. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




